Tur 1

VARSOVIENNE

En pé sin tid vanlig och mycket omtyckt sillskaps-
dans som varit spridd runt om i bygderna. Flera
varianter till dansen ha spérats inom skilda landskap.

Utgéngsstillning: Parvis efter varandra i ring vinda
motsols. Oppen fattning n:r 2.

Steg: I tur 1 springsteg, i tur 2 fryksdalssteg, i tur 3
gammalvalssteg.

Tur 1.

Bida borja med yttre foten. Kavaljeren svinger
under tre smi springsteg damen 6ver till sin vanstra
sida (1), dir han tager emot henne med sin vinstra
arm, som han ligger om hennes midja, samtidigt
som bida isitta den yttre foten nigot framflyttad med

lyft taspets (2). Kavaljeren svianger pd samma satt
damen over till sin hogra sida (3) och bida framsitta
yttre foten med lyft tispets (4). Upprepas (5—8).

Tur 2.

Paret dansar tvd fryksdalssteg pa yttre foten (9—
10), varefter kavaljeren pd samma sitt som i tur 1
beskrives svanger damen 6ver till sin vanstra sida (11)
och bida isatta yttre foten med lyft tdspets (12). Efter
ytterligare tvd fryksdalssteg pd yttre foten (13—14)
svinger kavaljeren damen 6ver till sin hogra sida (15)
och bida isitta yttre foten med lyft tispets (16).

Tur 3.
Paret dansar gammalvals (17—24).
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